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GRADO: UNDECIMO

CODIGO: MATE 131-1475

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD I: LOS ANGULOS Y SUS MEDIDAS

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE
DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Numeracion y
operacion
ES.N.2.1
ES.N.2.2

Funciones
ES.F.28.1

- Entiende los
origenes y usos de
la trigonometria.

-Reconoce que
existen distintas
unidades para medir
angulos.

-Define lo que es
Trigonometria

-Comprende y
explica lo que es un
radian.

-Convierte grados a

radianes y viceversa.

-Los estudiantes pueden crear crucigramas o
sopas de letras para repasar conceptos claves de
la trigonometria y su historia. También pueden
elaborar una linea del tiempo con los matematicos
y las aportaciones que hicieron a la trigonometria.

El angulo 8 mide —600°, ; Codnio mide &
en radianes?

-
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Historia de la Trigonometria:
https://youtu.be/Xh73G2rVFfo

https://youtu.be/ZIR82bChIKw

¢Qué es un radian?
https://youtu.be/L5GNg9a gSc

Convertir grados a radianes:
https://youtu.be/30JpncgelUY

Convertir de radianes a grados:
https://youtu.be/WkZgwwFxV3Y

El estudiante
reconoce la
importancia de
la Trigonometria
en el mundo
laboral como,
por ejemplo, la
ingenieria civil,
agrimensura,
astronomia,
creacion de
juegos en
consolas, etc.



https://youtu.be/Xh73G2rVFfo
https://youtu.be/ZIR82bChIKw
https://youtu.be/L5GNg9a_gSc
https://youtu.be/3OJpncgeJUY
https://youtu.be/WkZqwwFxV3Y

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE
DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Definir circulo
unitario, y asociar
angulos positivos y
negativos, con la
rotacion del lado
terminal.

-Define y reconoce
los angulos en
posicion estandar.

-Reconoce angulos
complementarios y
suplementarios.

-Dibuja el circulo
unitario e identifica
en él sus
caracteristicas.

- Menciona angulos
positivos y negativos
en el circulo
unitario.

-ldentifica angulos
en el circulo unitario
en posicion
estandar.

-Traza dngulos en
posicion estandar.

-Calcula el
complemento y
suplemento de
angulos, en
radianes.

Entregar a los estudiantes un circulo unitario sin
medidas ni coordenadas para que los alumnos
completen lo que falte. Pueden usarse estrategias
para la memorizacién de las coordenadas de
angulos especificos como 30, 45 y 60, ademas de
sus multiplos.

. . . Q Vi
¢Cual es el angulo complementario de Z?

El circulo unitario
https://youtu.be/bPo8zaNNY-Q

El circulo unitario
https://www.neurochispas.com/wiki/el-circulo-unitario/

Angulos en posicién normal | Positivos y negativos
https://youtu.be/H255UpbmLPg

Calculadora para encontrar angulos complementarios y
suplementarios en radianes
https://www.calculadoraconversor.com/angulos-a-
radianes/?utm_source=button



https://www.calculadoraconversor.com/angulos-a-radianes/?utm_source=button
https://www.calculadoraconversor.com/angulos-a-radianes/?utm_source=button

CONOCIMIENTO

CONCEPTUAL QUE -
ESTANDAR DEBE TENER EL :: ONCc;chll:\n/lI:I{\ll'.l'r:L ESTRATEGIAS IT)EOECI\:;\IE_:_\:QNZA PARA LOS APOYO PARA LAS FAMILIAS DESARROLLO
ESTUDIANTE PARA (QUE DEBE HACER) (EJEMPLOS, ACTIVIDADES) (ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA RED) ACTITUDINAL
SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)
Geometria -Reconoce angulos | -Calcular y encontrar | ;cujl es el 4ngulo de referencia de 5, Angulos coterminales y de referencia
ES.G.34.1 de referenciay angulos - https://youtu.be/OgehRpkk-Y8

coterminales en el
circulo unitario.

-Determina
longitudes de arco.

coterminales y de
referencia.

-ldentifica los
valores que
representa cada
variable en la
féormula.

-Calcula la longitud
de arco.

. . . 21
Mencione un angulo coterminal de <

El ingulo recto RS es un dngulo central
del circulo gque se muestra a continuacidn.

Si ¢l difimetro del circulo es de
48 unidades, jcudil es la longitud en

unidades del arco mayor RS?

Longitud de arco:
https://youtu.be/Q_itlizBuLl



https://youtu.be/OgehRpkk-Y8
https://youtu.be/Q_itIizBuLI

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE
DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Aplica la férmula
de area de un sector
circular.

-Calcula el area de
un sector circular.

Cynthia quiere calcular ¢l drea de un
sector de un circulo cuyo radio mide
14 centimetros. ;Cudl dato adicional debe
saber Cynthia para calcular el drea?

A el didmetro
B la circunferencia

C las coordenadas del centro

D la medida del éngulo central

Area de un sector circular:
https://youtu.be/W ocENpC5G8

. Cual es el drea en pies cuadrados del
sector sombreado en el siguiente circulo?
(Usa & ~ 3.14).
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Anota tu respuesta en el espacio provisto.



https://youtu.be/W_ocENpC5G8

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE
DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Fl circulo a continuacidn tiene un radio de
30 centimetros. El angulo central que

define el sector sombreado mide
g I3

— radianes.
_—
/ f
I,frh
f =\
5 )
| i |-| 1
30cm |
\ /fx

i Cudl es el drea en centimetros cuadrados
del sector sombreado?

A 900n
B 720r
C 180x

D 60




GRADO: UNDECIMO

CODIGO: MATE 131-1475

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD II: TRIGONOMETRIA EN EL TRIANGULO RECTANGULO

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE DEBE
TENER EL ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Geometria
ES.G.33.1
ES.G.33.2
ES.G.33.3

Funciones
ES.F.28.1
ES.F.28.2
ES.F.28.3

-Definir las razones
trigonométricas.

-Explicar y usar la relacion
entre seno y coseno de
angulos complementarios.

-Determinar las razones
trigonométricas.

-Aplicar las razones
trigonomeétricas para
encontrar medida de angulos
y lados de tridngulos
rectangulos.

+ Cuil expresion trigonométrica es

. g
equivalente a cos(72°)7

.'i l._'l."\”':”'ﬁ |
B cos(l8%)
C seni(l8°)

D sen(72°)

Observa el signiente tridgngulo.

% |oe

o
\
| =

P . X
-~ g [ =

- a2 | 8

i Cuil expresiin es equivalente al n —

sen(32°)7 X

Relacidn entre seno y coseno de
angulos complementarios:
https://youtu.be/QUdKkMjoZYA

Razones trigonométricas:
https://youtu.be/8z2VWO0U2jn8U

Apreciar la
aplicabilidad de las
razones
trigonométricas y el
Teorema de
Pitdgoras para
calcular distancias y
medida de angulos
como, por ejemplo,
alturas de edificios,
arboles, postes,
puentes, etc.



https://youtu.be/QUdKkMjoZYA
https://youtu.be/8zVW0U2jn8U

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE DEBE
TENER EL ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Reconocer el circulo unitario.

-Reconocer y aplicar las
propiedades de los triangulos
especiales 30°- 60°-90° y 45°-
45°-90°.

-Relacionar las propiedades de
los triangulos especiales en el
circulo unitario para encontrar
el seno, coseno y tangente de
angulos.

-Utilizar el circulo unitario
para expresar los valores seno,

coseno y tangente de:
T T T TT T
O’H’E’E’Z’E ye

Ohbserva el siguiente triziingulo rectingulo,
/ S
/
~
/ o
.-J.l' 25 ."'H-.__h
- e
P 20 R
;Cudal expresion permite determinar la

medida de Q_H.'

sen(26)

20

B 20sen(26%)

cos(26%)

20
D 20cos(26%)

Juego con el circulo unitario

Tras introducir a los estudiantes al
circulo unitario, pideles que jueguen al
juego del recorrido de radianes para
consolidar su comprension de las
medidas de los angulos en los radianes y

Circulo unitario:
https://youtu.be/rldGZ2jgr5A

Utilizar el circulo unitario para
expresar los valores seno,
coseno y tangente



https://youtu.be/rldGZ2jgr5A

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE DEBE
TENER EL ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Reconocer el Teorema de
Pitagoras

las coordenadas correspondientes en el
circulo unitario.

1. Utiliza cinta adhesiva conductora o
cinta adhesiva protectora (masking tape)
para crear un circulo unitario con un
didametro de aproximadamente doce
pies en el suelo en el centro del salén de
clases. Incluye los ejes de x y de y para
marcar los angulos de 90 grados.
Rotulalos para que los estudiantes sepan
la ubicacidn de 0 radianes. Marca los
angulos de 30, 45 y 60 grados en cada
cuadrante.

2. Pon la aguja en el origen. Enciende la
musica y haz que los estudiantes
caminen en un circulo hasta que se
detenga la musica. En ese momento
cada estudiante deberd estar en uno de
los dngulos del circulo unitario
marcados. Haz girar la aguja. La aguja
indica el estudiante que debe mencionar
sus coordenadas y ubicacion en el
circulo unitario. Si ese estudiante
comete un error, quedara eliminado(a)
del juego. Si tu clase es de mas de
quince o dieciséis estudiantes, tal vez
prefieras usar dos circulos unitarios.

https://youtu.be/RY_cl4GFM1U

Aplicacidn de razones
trigonomeétricas para resolver
problemas:
https://youtu.be/FPmchmQjybl



https://youtu.be/RY_cl4GFM1U
https://youtu.be/FPmchmQjybI

ESTANDAR

CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL QUE DEBE
TENER EL ESTUDIANTE PARA

SER PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Usar las razones
trigonométricas y el Teorema
de Pitagoras para resolver
problemas sobre tridngulos
rectangulos (SOH CAH TOA).

- [ 13n
i Cudl es el valor de l:ml—T ?

D 3

Un pdjaro vuela en linea recta desde la
copa de un arbol a la de otro arbol que
esta 2 metros mas abajo, formando un
dngulo de vucelo de 707 con la vertical.

sen70° = 0.94

cos70° =034

Segin los valores aproximados de seno y
de coseno, ;qué distancia vol6 el pdjaro?

A 068m
B 18/m
C 212m

D 58

on

m




GRADO: UNDECIMO

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

CODIGO: MATE 131-1475

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD lil: FUNCIONES TRIGONOMETRICAS Y SUS GRAFICAS

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL

APOYO PARA LAS FAMILIAS

< CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL | ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS DESARROLLO
ESTANDAR ESTUDIANTE PARA SER (QUE DEBE HACER) DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES) Lt et it s ACTITUDINAL
PROFICIENTE SRR
(QUE DEBE CONOCER)
Funciones Reconoce la gréfica de funciones | -Reconoce las transformaciones que | Graficas trigonométricas — sumando y Transformaciones de El estudiante aprecia la
ES.F.24.3 de la forma sufre la gréfica de una funciéon y | multiplicando funciones trigonométricas importancia de las
ES.F.24.4 f(x) = £ASin(Bx+C) + D como estas se representan en la | Los estudiantes predeciran los efectos de | https://www.neurochispas.c | graficas de funciones
ES.F.28.4 ecuacioén que las define. sumar y multiplicar por una constante en | om/wiki/transformaciones- trigonométricas para
ES.F.29.1 una grafica trigonométrica, y luego de-funciones- mostrar oscilaciones en
ES.F.29.2 confirmaran el efecto con una tabla de trigonometricas/ funcion al tiempo.
valores y un boceto rapido. Tendran la

Geometria oportunidad de realizar el mismo proceso Comprender que las
ES.G.31.1 con una serie de funciones oscilaciones estan

trigonomeétricas.

1. Primero, repasen una funcidn no
trigonomeétrica que les resulte familiar,
como y = x2. ¢Como se ve afectada la
grafica tras la incorporacion de una
constante? Describe como la grafica
basica se compara con la graficadey =
3x%, 0y = x*+ 3. Traza la gréfica de las
funciones para comparar y contrastar las
tres funciones.

2. Una vez les hayas dado la oportunidad
de completar esta parte y comparar sus
respuestas en parejas, tengan una breve
discusion en clase; asegurate de que
hayan descrito correctamente el efecto de

presentes en distintos
entornos, tales como el
movimiento de puentes,
edificios, resortes,
péndulos, etc., los cuales
pueden ser estudiados
mediante las funciones
trigonométricas.




ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS
EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

sumar o multiplicar por una constante.
Consideren ademas la pregunta:

"¢ Cambié la naturaleza fundamental de la
forma?" (No, se desplazd, se expandio o
se reflejé, pero mantuvo su naturaleza
basica.)

3. Dales a los estudiantes ejemplos mixtos
de funciones trigonométricas con las
mismas transformaciones. Un ejemplo
posible es:y=2senx,y=2+3cosx,y=1
-tanx,y=1+2cotx,y=-1+secx,andy
=4 csc Xx.

4. Por cada ejemplo, haz que los
estudiantes tracen la forma basica
primero (por ejemplo, y=sen x). Pideles
que tracen la gréfica con los valores en x
de -2 ma 2 m. En el mismo conjunto de
ejes, pideles que tracen la grafica alterada
usando los conceptos repasados, y sin
trazar puntos especificos. El propdsito es
usar las formas basicas y consolidar la
comprension del efecto que tiene en la
grafica una constante sumada o
multiplicada.




ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS
EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Reconoce las caracteristicas
principales de cada una de las
funciones trigonométricas.

-Interpreta A, B, Cy D en términos de
amplitud,  frecuencia, periodo,
desplazamiento vertical y cambio de
fase.

-Identifica las caracteristicas de la
grafica:

Periodo

Amplitud

Desfase
Desplazamiento vertical
Linea media

O O O O O

I OObserva las signientes funciones
irigonométricas,

fix) = senix)
gix) = 3senix)

¢ Cual transformacion geométrica se
utilizd en la funcién [ para obtener g?

A rotacion
B dilatacién
L traslacion vertical

I traslacion honzontal

(Cudl es la ecuacién de una funcién cuya
grafica muestra un desplazamiento de

r unidades hacia la izquierda de la
grifica de f(x) = cos(x)?

A glx)=cos(x~-nx)
B h(x)=cos(x+m)
cos(x)~T,

C px)

D g(x)=cos(x)+mn

Amplitud, frecuencia,
periodo y desfase:
https://youtu.be/iQBCOyXjm
VE

Grafica seno, coseno y
tangente:
https://youtu.be/VFSP4iNro
QA



https://youtu.be/iQBC0yXjmVE
https://youtu.be/iQBC0yXjmVE
https://youtu.be/VFSP4iNroQA
https://youtu.be/VFSP4iNroQA

La gréfica de la funcidn g a continuacién
muestra una traslacién de la funcién
fix) = 2sen(x).

?

W

£ Cudl ecuaciin puede representar la
funcidén g?

A )= flx-m)
-
C gx)=flx)-=

n
D = -
glx) = flx) 2



https://www.desmos.com/calculator?lang=es
https://www.desmos.com/calculator?lang=es

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS
EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Dada la siguiente funcién
y = —4sen Gx aF 8n) + 7
Indigue lo siguiente:
Amplitud:
Frecuencia angular:
Periodo:

Desfase:
Desplazamiento vertical:

Dada la siguiente funcidn de Seno,
indique el periodo:

Haciendo uso de la calculadora online
Desmos, trace la grafica de

f(x) = 3sen (x —%n) +5




ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS
EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

-Reconocer los conceptos de
funciones trigonométricas pares
e impares.

-Evaluar funciones trigonométricas
para un numero real dado.

-Determinar si la funcién
trigonométrica es par o impar.

;Cuil es el valor de cos(n + x) cuando

X = 7
3
A Y3
1
B —
. 1
C =
D 3

Indicar si la funcion f(x)=Sen (x) es par o
impar:
f(x) =senx

R L T

-"/2 - - .
T ‘n/Z

Evaluar funciones
trigonomeétricas:
https://youtu.be/HuMoutNs
43U

Funciones pares o impares:
https://youtu.be/Obgxaw5gt

LU



https://youtu.be/HuMoutNs43U
https://youtu.be/HuMoutNs43U
https://youtu.be/Obqxaw5gtLU
https://youtu.be/Obqxaw5gtLU

GRADO: UNDECIMO

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

cODIGO:

MATE 131-1475

CURSO: TRIGONOMETRIA UNIDAD IV: IDENTIDADES TRIGONOMETRICAS

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL

QUE DEBE TENER EL CONOCIMIENTO - APOYO PARA LAS FAMILIAS
ESTANDAR ESTUDIANTE PAR:A SER PROCEDIMENTAL (QUE DEBE ESD?(;.II-\IIESEI:?E?:J :;If SSN:’\(I;'?VI:S?SELSC;S (ACTIVIDADES, VIDEOS, zgf_ﬁ_ﬁi?:\ts_
PROFICIENTE (QUE DEBE HACER) ! RECURSOS EN LA RED)
CONOCER)
Funciones -Reconoce la identidad -Demuestra la identidad Si Cos x = E’ y es un angulo de cuadrante, | Demostracion de identidades El estudiante
ES.F.30.1 pitagorica a partir del Teorema | pitagoérica hallar x Se151 (x)y Tan(x). pitagdricas: reconocera la figura de
de Pitagoras. sen?(0) + cos?(0) = 1 ' https://youtu.be/4-TFljJvDuo Pitagoras como el
primer matematico puro
-Usa la identidad pitagorica gue contribuyd en el
para hallar: avance de la matematica
sen(0),cos(0),o tan(B) helénica, la geometria y
dados la aritmética, derivadas
sen(8),cos(8),o0 tan(6) y el particularmente de
cuadrante del dngulo. relaciones numéricas, y
sobre todo, por el
descubrimiento del
Teorema de Pitagoras.
Geometria -Reconoce las identidades -Verificar una identidad (lado ey i e i ek s cor aaE: Identidades trigonométricas
ES.G.33.4 trigonométricas izquierdo) transformandola " | https://youtu.be/6yM3MK-u54c

fundamentales.

en otra dada (lado derecho).
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https://youtu.be/4-TFljJvDuo
https://youtu.be/6yM3MK-u54c

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER
PROFICIENTE (QUE DEBE
CONOCER)

CONOCIMIENTO
PROCEDIMENTAL (QUE DEBE
HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS,
RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Utiliza las identidades
trigonométricas
fundamentales para hallar
sen(0),cos(8), o tan(6)
dados

sen(8),cos(6),o tan(6).

Actividad de aprendizaje Identidades
trigonométricas
https://cutt.ly/ZQlYs53

Tengo...quién tiene
Haz dos columnas: la primera lleva "Tengo'
de titulo y la segunda lleva "Quién tiene".

La primera columna es para las respuestas y
la segunda es para las preguntas. Para un
ejemplo de esto con identidades
trigonométricas basicas, ver
https://cutt.ly/eQIG9B3



https://cutt.ly/ZQlYs53
https://cutt.ly/eQlG9B3

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER
PROFICIENTE (QUE DEBE
CONOCER)

CONOCIMIENTO
PROCEDIMENTAL (QUE DEBE
HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS
DOCENTES (EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS,
RECURSOS EN LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

A continuacidn, crea tarjetas por cada
pregunta y respuesta que hayas preparado.
Sin embargo, la tarjeta debe tener la
respuesta de la proxima pregunta de la lista.
En el ejemplo con identidades
trigonométricas fundamentales, la tarjeta
numero dos dice: "Tengo cos A. {Quién
tiene sen?A + cos*A?”. La tercera tarjeta dice
"Tengo 1. {Quién tiene 1/sen A?" La
respuesta a la pregunta en la tarjeta dos se
halla en la tarjeta tres. Reparteles las
tarjetas a los estudiantes al azar. Quédate
con la primera tarjeta de la lista para que tu
empieces y termines el ejercicio. Lee la
primera tarjeta. El estudiante que tenga la
respuesta a la primera pregunta entonces
lee su tarjeta. El estudiante que tenga la
respuesta a esa pregunta entonces lee su
tarjeta, y asi sucesivamente hasta que todos
hayan leido la suya.




GRADO: UNDECIMO

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

CODIGO: MATE 131-1475

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD V: RESOLVER ECUACIONES TRIGONOMETRICAS

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL

CONOCIMIENTO

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

APOYO PARA LAS FAMILIAS

. DESARROLLO
ESTANDAR ESTUDIANTE PARA SER PROCEDIMENTAL DOCENTES (ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
. ACTITUDINAL
PROFICIENTE (QUE DEBE HACER) (EJEMPLOS, ACTIVIDADES) LA RED)
(QUE DEBE CONOCER)
Funciones -Demostrar y aplicar las -Conocer las identidades basicas, | “éDénde esta el error?” Ejemplos resolucion de El estudiante valora la
ES.F.29.5 identidades trigonométricas, en | en especial la pitagoérica. Instrucciones: Investigar si hay error, silo | ecuaciones trigonométricas: importancia de resolver

particular la pitagoérica, para
resolver ecuaciones.

-Reconocer y utilizar diferentes
estrategias para resolver
ecuaciones trigonométricas
hallando todas las soluciones [0,
2 nt]: por factorizacién, usando
identidades, usando la grafica,
usando angulos multiples, y
calculadora.

-Identificar la informacion que
se ofrece y sustituirla en la
ecuacion.

-Resolver de ecuaciones
trigonomeétricas.

-Encontrar las soluciones al
resolver ecuaciones
trigonomeétricas.

-Integrar la tecnologia como
herramienta de aprendizaje.

hay, encontrar dénde esta y corregirlo.
Encuentre todas las soluciones en [0,27]

Sen(2x)= cosx
——

2 5enxCosx = COSX

2 senxcosx-cosx =0

Lo (250 -1)=0

Cosx=0 2senx-1=0

St.nx:-}_
IS
e 6

w3

\(='Z' 2

https://youtu.be/IQRzXFmSaAo

https://youtu.be/Vx2XcimXjlY

ecuaciones, reconociendo
que son fundamentales
en la vida diaria, pues se
usan en una gran cantidad
de dreas como finanzas,
contabilidad, etc.



https://youtu.be/lQRzXFmSaAo
https://youtu.be/Vx2XcimXjlY

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO

PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

2 +cos2x = 3cosX
=t

2+ (2cosx - 1)= 3cosx
Factorizamos

(2x*-3x+1=0)

Zcoszg +1= 3CO$X
2c0s*% = Jeonx +1:0
(2cosx - 1)(cosx + ﬂ =0
N ooms” _
CosXx -.-.-}_ cosx=1

X:Tr/3 577/3 X=0, 2w
/

2cosx -1=0
' (2x-1)=0
‘A Zeosx-1=0

COosSX :'—

Z
- I
X==2

B
>




GRADO: UNDECIMO

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

cODIGO:

MATE 131-1475

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD VI: LEYES DE SENOS Y COSENOS

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

APOYO PARA LAS FAMILIAS

; DESARROLLO
ESTANDAR ESTUDIANTE PARA SER CONOCIMIE'\!TO PROCEDIMENTAL DOCENTES (ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
(QUE DEBE HACER) ACTITUDINAL
PROFICIENTE (EJEMPLOS, ACTIVIDADES) LA RED)
(QUE DEBE CONOCER)
Geometria -Conocer la formula de area de -Reconocer las partes de un Calcule el area del siguiente triangulo: Ejemplos de calcular el drea de un | El estudiante aprecia
ES.G.39.1 un tridngulo para determinar la | tridangulo rectangulo > Fomulo: triangulo usando la funcién seno. | la importancia de
formula "‘:": ‘ Aea - ,_abS:LC = beSenh , oc SZQ" https://youtu.be/bwXf8IAERFk calcular drea en el
4 = lab sen(C) -Sustituir correctamente en la b-10 c < disefio de interiores,
) férmula 4c=1s ; g para cubrir superficies,
A= %ab sen(C) para hallar el “ = con el uso de lozas,
area de un triangulo usando la taplces,.materlal
funcién seno decorativo, etc.
Conoce v aplica la lev del seno v | -ldentifica bajo cudles condiciones | Encuentre la medida de todos los lados y Demostracion Ley Seno'y Coseno
ES.G.39.2 ol delycoseno ar:hallar Vo s e v e ley. angulos del tridngulo aplicando las leyes https://youtu.be/IwaNWAuQ_Kw
Y p. del seno y coseno:
medidas desconocidas en . L,
i anmles resEEles v -Reconoce la informacién que se Ei I licacion Lev S
. . brinda en problemas verbales sobre Jjemplo aplicacion Ley >enoy
triangulos oblicuos. Coseno:
las leyes de seno y coseno.
https://youtu.be/SbFetGnlLdr8
ES.G.39.3

-Aplica la ley del seno para hallar
medidas desconocidas en
triangulos rectangulos y triangulos
oblicuos.

-Aplica la ley del coseno para hallar
medidas desconocidas en



https://youtu.be/bwXf8IAERFk
https://youtu.be/IwaNWAuQ_Kw
https://youtu.be/SbFetGnLdr8

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

tridngulos rectangulos y tridngulos
oblicuos.

-Interpreta resultados del caso
ambiguo de la Ley de Seno y
comprende cuando no se forma un
tridngulo con las medidas
encontradas.

Problema verbal:

Estas visitando a tu primo Luis en Nueva
York. Luis esta planificando construirle un
techo nuevo a su garaje. Decide inclinar
los lados del tejado a un angulo de 28°; el
ancho del garaje es de 30 pies. Halla la
longitud de los lados del techo a la
décima de pie mas préxima.

28° 28°
30 pies

Laberinto de tridngulo

Los estudiantes demostraran su
comprension de la ley de senos y la ley
de cosenos por medio de la siguiente
tarea en que trabajan como arquitectos
paisajistas que han recibido la tarea de
diseiar un laberinto al aire libre para un
parque de diversiones.




ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Tarea:
El parque de diversiones quiere anadir un
laberinto hecho de arbustos por el cual la
gente pueda pasear. Han encontrado
ejemplos de laberintos en otros parques
qgue estan formados por angulos rectos
Unicamente, y otros de naturaleza
circular. Para ser originales, les gustaria
crear su primer laberinto compuesto
completamente de formas triangulares
sin angulos rectos.
Tu, el arquitecto paisajista, debes
inventar un plan para hacer un laberinto
interesante de 1 acre que esté
compuesto de secciones triangulares. Los
triangulos estardn bordeados de
arbustos altos, y el interior de los
tridngulos estard cubierto de agua para
que la gente no intente saltar por encima
de los arbustos. Propdn un disefio para
esta atraccidon con medidas de todos los
lados y angulos, asi como el area interior
de los triangulos. Puedes tener algunos
angulos con las mismas dimensiones,
pero asegurate de que el disefio tenga
por lo menos cinco tipos diferentes de
triangulos, la variedad suficiente para ser
interesantes.




ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN
LA RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

Procedimiento:
1. Haz un boceto de tu plan. Antes de
finalizarlo, asegurate de que los caminos
gue la gente escoja sean variados e
interesantes. Algunos deben llevar a
callejones sin salida.
2. Una vez hayas terminado tu disefio,
crea una version final de tu plan con
todas las medidas rotuladas, haz varias
copias y traza los caminos potenciales
que puede tomar la gente por el
laberinto, tanto largos como cortos.
Estima cudn largos son estos caminos
posibles, y estima cuanto tiempo se
tomaria recorrerlos a un paso relajado.




GRADO: UNDECIMO

COMPETENCIAS ESENCIALES DE MATEMATICAS

CODIGO: MATE 131-1475

CURSO: TRIGONOMETRIA

UNIDAD VII: INVERSAS DE FUNCIONES TRIGONOMETRICAS

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

APOYO PARA LAS FAMILIAS

QUE DEBE TENER EL
ESTANDAR ESTUDIANTE PARA SER CONOCII\/(I::EJ:‘I;)%;:IEC:SES IMENTAL DOCENTES (ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA Egﬁ.ﬁi?;lﬁ
PROFICIENTE (EJEMPLOS, ACTIVIDADES) RED)
(QUE DEBE CONOCER)
Funciones -Reconocer funciones uno a uno. | -Aplicar el criterio de la linea | Indique si las siguientes funciones son Funciones trigonométricas El estudiante
ES.F.26.4 horizontal para indicar si las | unoauno: inversas (funciones uno a uno, apreciara la
ES.F.29.3 funciones son uno a uno. calcular funciones inversas, importancia de las

-Reconocer el concepto inversa
de funciones.

-Dada una funcién, encontrar su
inversa.

-Representar funciones y su inversa
en el mismo plano de coordenadas.

-Reconocer que una funcién puede
tener inversa si se restringe su
dominio.

-Dada la siguiente funcién y = Sen x,
encuentre lo siguiente:

graficar funciones inversas):
https://youtu.be/hUuG-7 PcdY

funciones inversas,
ya que estas
permiten calcular
angulos a partir de su
funcidén
trigonomeétrica.



https://youtu.be/hUuG-7_PcdY

ESTANDAR

CONOCIMIENTO CONCEPTUAL
QUE DEBE TENER EL
ESTUDIANTE PARA SER

PROFICIENTE
(QUE DEBE CONOCER)

CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL
(QUE DEBE HACER)

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA LOS

DOCENTES
(EJEMPLOS, ACTIVIDADES)

APOYO PARA LAS FAMILIAS
(ACTIVIDADES, VIDEOS, RECURSOS EN LA
RED)

DESARROLLO
ACTITUDINAL

a. La funcién inversa.

b. Halle una seccion de la grafica de seno
con el recorridode -1 <y <1y que sea
una funcién de uno a uno.

b. Trace la grafica de la funcidn inversa.
c. Halle el dominio y el recorrido de la
funcién inversa.




