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LECCIÓN 5: NUESTRA GEOGRAFÍA                                                             

 

Al presentar el subtema generador Nuestra Geografía el estudiante 

aprenderá a distinguir, conocer e interpretar el mundo donde viven. 

 

Tiene como objetivo que el estudiante con el apoyo de la maestra y 

familia: 

• Demuestre comprensión de palabras habladas, sílabas y sonidos 

(letra, sonidos fonéticos iniciales y fonemas con la consonante R 

r.  

• Cuente, lea y escriba números cardinales en forma ascendente 

y descendente, a partir de un número dado.   

• Compare números  

• Clasifique, reconozca y nombre figuras tridimensionales como: la 

esfera, el cubo, el cilindro, el cono y la pirámide. 

• Represente el concepto de suma y resta de números cardinales 

hasta 10 para resolver problemas.  

• Reconozca y localice la isla de Puerto Rico en un mapa.  

Finalizada la lección encontrará una serie de actividades de 

evaluación que podrá realizar para corroborar lo aprendido.   
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Cuento ilustrado  

Instrucciones:   

1. Leer y conversar sobre lo que ocurre en la siguiente fábula, para 
lograr la comprensión lectora.  

2. Luego de leer busca un título para la fábula  

3. Identifica la enseñanza que presenta la fábula (el ayudar trae   
recompenzas)  

 

 

              

          Fábula = Relato o composición literaria  

          en prosa o en verso que proporciona  

          una enseñanza  

          o consejo moral.  
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Había una vez un ratoncito que vivía en una pequeña 

casita a la orilla del mar. Todos los días temprano se 

levantaba a trabajar.  

 

Ratoncito acostumbraba a correr a su trabajo, pero un 

día con tanta prisa, olvidó cerrar la puerta de su casita.  

 
 
 
 
 
 



 7 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Cerca de su casa vivía el señor Cangrejo que 

todas las mañanas paseaba por la playa en busca de 

caracoles que necesitaran de su ayuda pues no tenía 

trabajo. Al mirar a la casa de Ratoncito vio que su 

puerta estaba abierta; fue la juntó y decidió́ buscar a 

Ratoncito para avisarle.  
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Cangrejo, se fue a paso lento al trabajo  

de ratoncito y al llegar allí ́ lo encontró́  

haciendo rotos en el queso  

ya que ese era su trabajo.  
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Cangrejo saludó a Ratoncito  

y le contó lo que había visto  

en su casita. Al ver que  

Ratoncito se preocupó;  

decidió́ ayudarlo para que pudiese  

salir temprano y que verificara su casita.  
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Al terminar se fueron juntos y Ratoncito le pidió́ a 

Cangrejo que fuera su ayudante ya que era muy 

eficiente. Entonces cangrejo estaba muy feliz por tener 

un nuevo trabajo.  
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Demuestra comprensión de palabras habladas, silabas y sonidos (letra, 
sonido fonético inicial y fonemas con Rr)  
 

Instrucciones: Circula palabras que su sonido inicial sea con R r. 

 

Había una vez un ratoncito que vivía en una pequeña casita a la orilla 

del mar. Todos los días temprano se levantaba a trabajar. Ratoncito 

acostumbraba a correr a su trabajo, pero un día con tanta prisa, olvidó 

cerrar la puerta de su casita. Cerca de su casa vivía el señor Cangrejo 

que todas las mañanas paseaba por la playa en busca de caracoles 

que necesitaran de su ayuda pues no tenía trabajo. Al mirar a la casa 

de Ratoncito vio que su puerta estaba abierta; fue la junto ́ y decidió ́ 

buscar a Ratoncito para avisarle. Cangrejo, se fue a paso lento al 

trabajo de ratoncito y al llegar allí ́ lo encontró ́ haciendo rotos en el 

queso ya que ese era su trabajo. Cangrejo saludó a Ratoncito y le 

contó lo que había visto en su casita. Al ver que Ratoncito se 

preocupo ́; decidió ́ ayudarlo para que pudiese salir temprano y que 

verificara su casita. Al terminar se fueron juntos y Ratoncito le pidió ́ a 

Cangrejo que fuera su ayudante ya que era muy eficiente. Entonces 

cangrejo estaba muy feliz por tener un nuevo trabajo.  
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Asocia los sonidos (fonemas) con la ortografía común (grafemas) 
para las cinco vocales. 

Instrucciones: Une la consonante r y las vocales y forma el fonema. 
Escríbelo en la línea.  

      a    

e     

i      

o     

u     

 

Grafema es la 
unidad mínima 
escrita de un 
sonido vocálico 
y consonántico.  

Fonema es la 
articulación 
mínima de un 
sonido vocálico 
y consonántico.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

r 

r 

a 
 
e 
 
i 
 
o 
 
u 
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Reconoce verbos y sustantivos en actividades narradas.  

El sustantivo es una palabra que nombra o designa a personas, 
animales o cosas.  

Ejemplo: 

  casa / cangrejo  

 

 

 

 

El verbo es la palabra con la que se expresan acciones, procesos, 
estados o existencia que afectan a las personas o las cosas; tiene 
variación de tiempo,  

 

        Ejemplo: 

        ver / correr  
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Instrucciones: Reconoce verbos y sustantivos en actividades narradas.  
                         Identifica la palabra subrayada.  
 
 

1. Todos los días temprano se levantaba a    
        trabajar.  

a) sustantivo  
b) verbo  

 
2. Ratoncito acostumbraba a correr a su trabajo.  

a) sustantivo  
b) verbo  

 
3. Cangrejo saludó a Ratoncito y le contó lo que había 

visto en su casita.  
a) sustantivo  
b) verbo  
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Reconoce verbos y sustantivos:  

Instrucciones: Recorta y clasifica en la siguiente tabla las láminas que 
representan verbos y sustantivos  

sustantivos verbos 
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Instrucciones: Cuenta, lee y escribe números cardinales en forma 
ascendente y descendente, a partir de un número dado. Completa 
las rectas numéricas  

 

 
 
 

 
 
 
 
 

      Practica la escritura de los números al dictado  

       En la tapa de una caja o envase con  
       fondo plano; colocar un poco de harina o  
       arena para escribir números dictados.  
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Instrucciones: Cuenta, lee y escribe números cardinales en forma 
ascendente y descendente, a partir de un número dado. Completa la 
secuencia de los números  

.  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recuerda repasar  
el conteo de los números  
del 1 al 100 
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Instrucciones: Compara números cardinales hasta al menos 99 (es 
mayor, es menor o es igual).  
 

 

 

Los símbolos para comparar números son:  

 

Mayor que >  

Menor que <  

Igual a   = 
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Instrucciones: Compara números cardinales hasta al menos 99 (es 
mayor, es menor o es igual). 

Usa los siguientes símbolos para identificar el número mayor o menor y 
escribe en los círculos.  

 
 
 
         Recuerda, que la boca se come al mayor …  
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Instrucciones: Compara números cardinales hasta al menos 99 (es mayor, 
es menor o es igual). Recorta los números al final de la tarea y pégalos en 
el lugar correcto. 
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Instrucciones: Dibuja 10 rayitas de colores en cada poste del ábaco y 
cuenta de 10 en 10  
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Mapa geográfico de Puerto Rico 

Instrucciones: Busca el pueblo donde vives y coloréalo de tu color 
favorito  
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Reconoce y localiza la isla de Puerto Rico en un mapa.  

Instrucciones: Colorea el mapa: el agua azul, la tierra verde y recorta 
el avión y pégalo cerca de Puerto Rico.  
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Instrucciones: Circula e identifica cuál de dos actividades toma más 
tiempo.  
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Instrucciones: Identifica cuál de dos actividades toma más o  
menos tiempo.  

David quiere hacer un viaje, ¿Qué medio de transportación                     
lo ayuda a que le tome menos tiempo? Ayuda a David         
coloreando el que tome menos tiempo  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 26 

Lleva a cabo investigaciones para comparar los efectos de las 
diferentes fuerzas o direcciones al empujar y halar sobre el movimiento 
de un objeto.  

Instrucciones: Haz un círculo en rojo a las láminas que representan 
halar y en azul las que representan empujar.   
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Representa el concepto de suma de números cardinales hasta 10 para 
resolver problemas. 

Instrucciones: Escribe los números que representan los conjuntos en los 
dominós y luego suma  
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Representa el concepto de resta de números cardinales hasta 10 para 
resolver problemas.  

Instrucciones: Usa las rectas numéricas para resolver las operaciones 
matemáticas. 
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Clasifica, reconoce y nombra figuras tridimensionales como: la esfera, 
el cubo, el cilindro, el cono y la pirámide.  

Instrucciones: Recorta y coloca los nombres en las figuras 
tridimensionales  
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Evaluación  

Cuenta, lee y escribe números cardinales en forma ascendente y 
descendente, a partir de un número dado hasta el 35. escribe los 
números que faltan.  
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Evaluación  

Instrucciones:  

• Colorea de amarillo los rectángulos con sonido inicial de 
vocales  

• Haz un círculo a la consonante r  
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Recursos tecnológicos educativos  

➢ ¿Empezamos por las vocales? Trucos para aprender a leer y 
escribir  

https://beneylu.com/pssst/es/empezamos-por-las-vocales- 
trucos-para-aprender-a-leer-y-escribir/  

➢ 7 métodos divertidos para aprender a sumar y restar 

 https://www.serpadres.es/3-6-anos/educacion-
desarrollo/fotos/7- metodos-divertidos-para-aprender-a-sumar-y-
restar/contamos- manzanas  

➢ Juegos para aprender los números y los primeros conceptos 
matemáticos  

https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-
casa/manualidades- para-ninos/manualidades-y-juegos-para-
aprender-los-numeros/  

➢ Puerto Rico para niños preescolares 

 https://www.pinterest.com/grisrivera1980/pr/  

➢ 50 Actividades Educativas para Aprender Figuras Geométricas  

http://www.mundoderukkia.com/2017/03/50-actividades-  
aprender-figuras.html  
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LECCIÓN 6: NUESTROS ANTEPASADOS                                                                   

 

Al presentar el subtema generador Nuestros Antepasados, el 

estudiante aprenderá observará las características físicas que tenían 

los indios taínos, los españoles y los africanos.  Participará en temas y 

textos relacionados al tema con sus compañeros y maestra.  

Comprenderá los sucesos que ocurrieron en ese tiempo en Puerto Rico 

y cómo en la unión de esas tres razas dan inicio a lo que nos identifica 

como puertorriqueños. 

 

El estudiante, finalizada una serie de actividades con el apoyo de la 

maestra identificará el vocabulario que se adquiere por la herencia 

taína, española y africana.  Adicional, compara y plantea las 

semejanzas y las diferencias, de las características físicas, habilidades 

e intereses que posee con las que tienen otros niños y sus antepasados. 

Desarrollará respeto hacia sus compañeros y sus opiniones. 

 

Desarrollo lingüístico 

• Demostrará comprensión de palabras habladas, sílabas y sonidos 

con las letras Nn y Ññ. 

• Identificará ilustraciones que inicien con las sílabas de los 

fonemas estudiados. 

• Escribirá las sílabas de las ilustraciones que comiencen con los 

fonemas estudiados. 
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Desarrollo matemático 

• Trazará la secuencia de forma ascendente de los números, 

comenzando con el 1 hasta el 35. 

• Escribirá el número que va antes, después y entre de un número 

dado. 

• Continuará la secuencia desde un número dado. 

• Representará el concepto de resta de números cardinales hasta 

el 10. 

• Reconocerá el concepto tiempo y comprende que algunos 

eventos tienen lugar en el pasado, presente o futuro. 

•  Determinará si un evento sucede en la mañana, tarde o noche. 

Desarrollo social 

• Observará sus características físicas y la de sus compañeros para 

identificar que semejanzas tienen entre sí y con sus antepasados: 

taínos, españoles y africanos. 
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Recursos electrónicos sugeridos
1. Cristóbal Colón el gran navegante

https://youtu.be/XFftddc2dSI

2. Los viajes de Cristóbal Colón

https://youtu.be/VMju6kZ_gDE

3. Aprende la letra N n con Nico, el ninja.

https://youtu.be/qzL-r8qBbSI

4. Aprende la letra Ñ ñ con Toño, el ñu.

https://youtu.be/6_vCQjxHVow

5. Canción del pasado, presente y futuro

https://youtu.be/tpBrlHtR3GA

6. Cuento: Buen día, buenas noches de Margaret Wise Brown

https://youtu.be/IvYg2B7-nBw

7. Aprender a restar

https://youtu.be/42vjqtleG9E

8. Aprendiendo a restar con dinosaurios

https://youtu.be/uqwq9UGh5Bs

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


